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Degré de danger 2 - Limité

Tendance: danger d'avalanche constant 
le vendredi 6 mars 2026

Avalanches de 
glissement 
(Avalanches de 
fond)

Avalanches 
mouillées 
(Neige 
humide)

Neige mouillée et glissante constituant le danger principal.
Des avalanches de glissement de moyenne et rarement grande taille sont à attendre sur les pentes raides 
herbeuses. Sur les pentes ensoleillées et à basses et moyennes altitudes: Des coulées sèches et humides 
de petite et moyenne taille sont à attendre avec l'humidification. Des avalanches humides peuvent par 
endroits être déclenchées surtout sur les pentes à l'ombre dans la neige ancienne fragile. 
Aussi à proximité des crêtes, dans les combes et couloirs: Les accumulations de neige soufflée peuvent 
être déclenchées de manière isolée par un seul amateur de sports d'hiver à haute altitude. 
 
Les randonnées et descentes hors-piste demandent un choix réfléchi des itinéraires. Les zones présentant 
des fissures de glissement doivent être évitées.

Manteau neigeux
Le soir: Il tombe un peu de pluie. 
Jeudi: Il fait un temps nuageux. Le vent du sud-est ne transporte que peu de neige. La surface de la neige 
regèle à peine et se ramollit en cours de journée. À midi et l'après-midi: Il tombe de la pluie jusqu'à 2300 m 
surtout aux limites sud et est de l'Aran. Spécialement sur les pentes ensoleillées et à basses et moyennes 
altitudes: Ces conditions météorologiques entraînent généralement une humidification croissante du 
manteau neigeux. 
 
Sur les pentes à l'ombre aux altitudes moyennes et élevées: La partie moyenne du manteau neigeux est 
bien solidifiée. La partie inférieure du manteau neigeux est fragile. À moyenne altitude on trouve 150 à 200 
cm de neige, localement plus.

Tendance
Vendredi: Le danger d'avalanches subsiste.


